
ÖNÉLETRAJZ                                                                      
 

 dr. Füzi Andrea Rita élelmiszer szaktudományok egyetemi doktora, élelmiszeripari mérnök, 
sportszervező menedzser 
 
 

 Tanulmányaimat a Kertészeti Egyetem Élelmiszeripari karán végeztem. A diploma és a doktori 
értekezésemben a bébiétel gyártmányfejlesztés témakörével foglalkoztam, lehetőségem nyílt 
arra, hogy összehasonlító elemzéseket végezzek a Nestlé GmBH (4 hónapos szakmai 
gyakorlat Biessenhofenben, és Weidingben) és a Kecskeméti Konzervgyár bébiételeivel. 
 

 Az egyetemen végzett oktatói, kutatói munkát követően élelmiszer gyártmányfejlesztői 
tevékenységet követően 2007. óta egészségnevelőként dolgozom a BFKH II. Kerületi Hivatala 
Népegészségügyi Osztályán (Hivatal).  
 

 2007-ben a VIII. kerületi ÁNTSZ munkám során kerültem kapcsolatba először az EPÉ-val, 
melynek során a lakosságszéles köre számára végeztünk kardiovaszkuláris szűrő vizsgálatokat 
és tartottunk egészségnevelési programokat. 
 

 Részt vettem a Sarkadi EFI szakmai pályázatának megírásában, néhány programjának 
megvalósításában, több munkahelyi egészségkép és terv kidolgozásában. 
 

 Munkám során a Hivatalban folyamatosan szervezek és valósítok meg 
egészségnevelési/egészségfejlesztési programokat a 3-60+ korosztály részére. 
 

 A  TANTUdSZ (Tanulj, Tanítsd, Tudd!) ifjúsági egészségnevelési program keretei között 
tutorként dolgoztam a Magyar Tudományos Akadémia 6 éves szakmódszertani projektjében. 
 

 


